ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΧΟΛΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ - ΑΘΗΝΑ
Παρασκευή  26/09/2014
16:00 - 20:00   Κακώσεις στο τένις- Αποκατάσταση ( Αίθουσα)
Γ. Τσίγκανος


Σάββατο 27/09/2014
10:00 - 13:00    Eξέταση- Τεχνική βασικών κτυπημάτων (Γήπεδο)
14:00 -  17:00    Εξέταση - Μεθοδολογία εκμάθησης των Forehand drive - Backhand 
                              Drive και Servis.


Κυριακή 28/09/2014
10:00 - 12:00    Smash - Voley ( Γήπεδο)   Ι. Σγούρος
12:00-14:00      Smash- Voley (Αίθουσα )  Ι. Σγούρος

15:00 - 19:00  Προπόνηση αθλητών ηλικίας 12-14 ετών (περίοδος προετοιμασίας)
                          Χ. Τσιτσόπουλος.


