ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΧΟΛΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ
Γ’ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ
ΑΠΟ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΕΩΣ ΚΥΡΙΑΚΗ 19.10.2014





Παρασκευή 17/10/2014

16.00 - 20.00 : Προπονητική (Αίθουσα γηπέδων Ηλιούπολης) Σ. Τζιωρτζής.

Σάββατο      18/10/2014

[bookmark: _GoBack]10:00 – 12:00 :  Εξέταση στην ομαδική διδασκαλία
12:00 - 14:00 :  Αθλητική νομοθεσία (αίθουσα) Π. Θεοδωρόπουλος
15.00 - 19.00 :  Προπόνηση αθλητών κατά την περίοδο προετοιμασίας ( γήπεδο) Χ. Τσιτσόπουλος.

Κυριακή       19/10/2014

10.00 - 14.00 : Τροφοδοσία (γήπεδο) Ι. Σγούρος
15.00 -19.00  : Διαγνώσεις και διορθώσεις λαθών (γήπεδο) Χ. Τσιτσόπουλος.


