
 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΧΟΛΗΣ ΔΙΑΙΤΗΣΙΑΣ  
ΕΘΝΙΚΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 31 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2026 
 

09:45-10:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ 
 

10:00-10:45 ΓΝΩΡΙΜΙΑ-ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΑΙΤΗΣΙΑΣ ΕΛΛΑΔΑ/ΚΟΣΜΟ 
 

10:45-12:10     ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ ΤΕΝΙΣ 
 

12:10-12:30     ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

12:30-15:00     ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ ΤΕΝΙΣ (ΣΥΝΕΧΕΙΑ) 
 

15:00-15:30     ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 

15:30-16:30     ΚΩΔΙΚΑΣ  ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΑΘΛΗΤΩΝ 
 

16:30-17:30     ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΡΙΤΩΝ ΓΡΑΜΜΩΝ 
 

17:30-17:45     ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

17:45-19:00     ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΙΤΗΤΩΝ 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026 
 

09:30-11:45     ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ ΓΗΠΕΔΟ 
 

11:45-12:00     ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

12:00-13:30     ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ ΓΗΠΕΔΟ (ΣΥΝΕΧΕΙΑ) 
 

13:30-14:15     ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

14:15-15:30     ΚΑΝΟΝΕΣ ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΥ ΧΩΡΙΣ ΔΙΑΙΤΗΤΗ 
 

15:30-16:00     ΚΩΔΙΚΑΣ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ ΔΙΑΙΤΗΤΩΝ-ΚΡΙΤΩΝ 
 

16:00-16:45     ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 
 

16:45-17:00    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

17:00-17:30     ΓΡΑΠΤΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
 

17:30-18:00  ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΣΗ ΓΡΑΠΤΩΝ 
 

18:00-18:30     ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΧΟΛΗΣ - ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΩΝ 
 

 


